
Programm 2010

• hellsichtige Beratung
• geistige Heilung
• Seminare
• Ausbildungen
• gaiamantische Exkursionen
• spirituelle Frauenreisen



Das Glück ins Neue Jahr bringen!
Sie sind herzlich eingeladen, im Kreis von Gleichgesinnten, 
Bekannten und FreundInnen nach einem gemütlichen Bei-
sammensein alle guten Kräfte für das Neue Jahr zu rufen, die 
Energie auf eigene Projekte und Wünsche zu bündeln und für 
das Wohl der Erde in die Welt zu senden. 

Termin: 16.1.2010
Zeit: Beginn 16 Uhr mit Kaffee/Tee und Kuchen 
(bitte beisteuern)17.30 - 19 Uhr Energiekreis
Ort:  Schaidhaufstr. 12, 86911 Dießen am Ammersee

Bitte bis zum 11.1.2010 anmelden.

Schau deinen Regenbogen an!
Ausbildung zum Aura sehen
Die Aura zu sehen ermöglicht einen neuen Blick auf sich selbst, 
z. B. spiegelt die Aura unsere Einzigartigkeit, unsere 
Fähigkeiten, unsere Lebensaufgabe und unse-
re Seelenqualität. Verborgene Bereiche und 
bislang unverstandene Zusammenhänge 
werden klarer und ein Weg zur Selbsthei-
lung, zur Selbstliebe und zur Selbstver-
wirklichung kann sich öffnen.
Schwerpunkte: Erweiterung der Sensiti-
vität – Erlernen der Fähigkeit, die Aura 
wahrzunehmen – Unterscheidung der 
Aura-Schichten: Körper, Gefühle, Ge-
dankenmuster, Karma, Fremdenergie, 
Fähigkeiten, Inkarnationsaufgabe – Le-
sen von Höherem Selbst zu Höherem 
Selbst – Fernreading - Erweiterung um 
das multidimensionale Bewusstsein – Zu-
gang zur eigenen Seelenqualität – Lesen von 
morphischen Feldern, auch in der Vergangen-
heit und Zukunft – Gesundheitsmatrix - Lichtkörper

Aura I:  30. – 31.1.2010
Aura II:  27. – 28.2.2010
Aura III:  24. – 25.4.2010
Aura IV: 13. – 14.11.2010

Zeit: jeweils 10 - ca. 17 Uhr
Ausbildungsgebühr: € 600,--; 
Aura I kann auch einzeln gebucht werden, € 160,--

Bitte die Kursbeschreibung anfordern, 
ebenso die Termine für die Aura-Übungsabende

Ausbildungen



Ausbildung zur geistigen Heilerin 
Wer anderen Menschen auf der Ebene 
der geistigen Heilung helfen will, findet 
in der von mir entwickelten Methode 
der Lichtfeld-Aktivierung einen Weg, 
die Seelenebene mit der physischen 
Ebene über die Aktivierung des 
Lichtfeldes zu verbinden und nachhal-
tige Impulse für die Selbstheilung zu 
setzen. Bei Interesse nehmen Sie bitte 
mit mir Rücksprache.

Beginn der neuen dreijährigen 
Ausbildungsgruppe: 
2011 oder 2012 
Bitte die Ausschreibung anfordern

Coaching für Frauen:
Impulse für die persönliche 
Entwicklung, Klarheit über den 
eigenen Seelenweg und Ermuti-
gung, ihn zu gehen 

Sie lernen Schritte, zum Kern Ihrer 
Persönlichkeit zu finden, neue Pers-
pektiven über sich selbst aus einem 
erweiterten Bewusstsein heraus zu 
gewinnen, Vertrauen in die Führung 
zu bekommen und in der universellen 
Liebe geborgen zu sein. Daraus ergibt 
sich ein Weg, die eigenen Fähigkeiten 
zu entfalten und in den Alltag zu inte-
grieren. Jede wird unterstützt, ihre Einzigartigkeit zu leben und 
ihr Leben leichter, erfüllter und freudiger zu gestalten.

Themen der 16 monatlichen Coaching-Abende:
1. Ich erfahre mich in meinem Sein 
2. Meine Lebenskraft
3. Meinen Platz auf der Erde einnehmen
4. Die Liebe multidimensional erweitern
5. Die eigenen Fähigkeiten in die Welt bringen
6. Sich der Führung anvertrauen
7. Transformation von Lebensmustern (Ursachen, Lernaspekte, 
Methoden zur Lösung, Transformationsenergie, Auswirkung 
auf das morphische Feld, die Erde)
8. Auflösen von Fremdenergien, Gelübden, Karma
9. Meine Einzigartigkeit als Geschenk einbringen

Ausbildungen



10. Das eigene Energiefeld stabil halten (Bewusstheit, Rei-
nigung, Hygiene, Anwendung von Schwingungsmitteln ins-
besondere Kraftplatz-Essenzen)
11. Wie bringe ich mich in die Welt im Kontakt mit anderen 
(Beziehungen, Familie, Arbeitsplatz, Teams u.a.), 
12. Manifestation der Wirklichkeit – wie meine Wünsche 
wahr werden
13. Kommunikation mit dem siebten Sinn – wie schwinge ich 
mich auf andere ein und erreiche sie auf der feinstofflichen 
Ebene
14. Wahrnehmen und Aktivieren des Lichtkörpers – 
Unterstützung auf dem Seelenweg
15. Aktivieren der Zellen auf der DNS- und Lichtebene – 
der Weg zu einer stabilen Gesundheit
16. Erfahrung des Eins-Seins in den Alltag integrieren

Bitte vor der Anmeldung einen persönlichen Termin 
mit Sirilya ausmachen.

Kursgebühr: € 55,--/Abend, Gesamtbuchung

Beginn des nächsten Zyklus: 2011 oder 2012

Das Geldseminar
oder: Ich bringe meine Fülle ins Fließen
Wie stehe ich im Geldfluss? Wie gehe ich mit Geld und 
überhaupt mit Materie um? Wie wandle ich die Energie 
meiner Visionen und meiner Arbeit in die Energie des Gel-
des? Wie sorgt die Erde, der Kosmos für mich und kann 
ich die Geschenke auch annehmen? An diesem Wochen-
ende bekommt jede Klarheit über die vielfältigen Prägun-
gen und Überzeugungen, die sie mit dem Thema Geld/
Reichtum/Fülle/Arbeit/Körper/Lust/
Leben auf der Erde verbindet - und
auch Anregungen zur Auflösung. Die 
geistige Welt, Engel, die Glücksfee und 
die guten Zwerge helfen dabei, in den 
Geldfluss zu kommen.

Termin: 20. – 21. 2. 2010 
Zeit: jeweils 10 – 17 Uhr
Kursgebühr: € 155,--
Veranstaltung von Sambuca e.V., 
Ort: Ettenheimmünster-Münchmeier
Anmeldung Ursula Gersdorf, 
Tel.:07822-767240
www.sambuca-netzwerk.de

Seminare



Das Licht-Herz – Tor zur Selbstliebe
und Seelenbegegnung

Die Liebe zu sich selbst lässt die Welt mit dem Herzen er-
fahren. Was macht es uns so schwer, uns selbst zu lieben? 
Lernen Sie ihre Stolpersteine kennen, die Sie daran hindern, 
sich selbst bedingungslos zu lieben - und finden Sie neue 
lichtvolle Wege, vertrauensvoll das Herz zu öffnen. In der 
Weite des Licht-Herzens können Sie dann auf die Ebene 
Ihrer Seele reisen. Lernen Sie sich in Ihrer Schönheit und 
Einzigartigkeit kennen und kommen Sie bei sich selbst zu 
Hause an! Laden Sie ihre Seelenqualität in Ihr Herz ein. Ihr 
Leben wird sich dann immer freudiger und leichter in Über-
einstimmung mit Ihrer Seelenabsicht gestalten.

Termin: 6. – 7.3.2010 Zeit: jeweils 10 – 17 Uhr
Kursgebühr: € 160,-- Anmeldeschluss: 22.2.2010

Ich bin Licht-Kanal
Die Kunst der Energieübertragung 

beim Handauflegen
An 2 Tagen öffne ich Ihnen in einem Ritual Ihren Licht-Kanal 
und Ihre Handchakras, so dass Sie durchlässig werden für 
die universelle Licht-, Heil- und Lebensenergie. Wenn Sie 
nun die Hände bei sich und anderen auflegen, sind Sie Ka-
nal für diese Energie. Sie laden sich selbst beim Weitergeben 
auf - eine Verstärkung der Lebenskraft und Lebensfreude.

Termine:  8. – 9.5.2010 Zeit: jeweils 10- 17 Uhr
 10. – 11.5.2010
Kursgebühr: € 160,-- Anmeldeschluss: 23.4.2010 

Heilwege mit Bergkristallen
Sie lernen die Sprache der Kristalle zu verste-
hen, sie als BegleiterInnen auf Reisen in andere 
Bewusstseinsebenen anzunehmen und sie als 
Heilkristalle zur Aktivierung und Ausrichtung 
des Lichtfeldes einzusetzen. Altes Kristallwis-
sen aus Lemurien und Atlantis in Verbindung 
mit den Lemurian Seed Crystals können uns 
und der Erde ganz eigene Impulse zur Ent-
wicklung zum Schwingungsmuster der Neuen Zeit geben.

Termin: 16. – 17.10.2010 Zeit: jeweils 10 – 17 Uhr
Kursgebühr: € 160,--
Anmeldeschluss: 1.10.2010

Seminare



Für Frauen: Pilgern auf den Kraftwegen 
der Großen Göttin

Die Spuren der Großen Göttin in Oberbayern zei-
gen sich in zahlreichen Marien-Weihe-Orten, die 
auf wichtigen gaiamantischen Krapftplätzen liegen 
und über das Netz der Leylines miteinander ver-
bunden sind. Wir werden 4 Tage auf Kraftwegen 
der Großen Göttin in zauberhafter Landschaft 
wandern – eine Pilgerinnenreise zu unserer urei-
gensten Kraftquelle.
1.Etappe: Andechs, der Heilige Berg der Ainbeth/Anna; Schon-
dorf: Begegnung mit Sankt Jakob; Kirche Sankt Anna auf der 
Anna-Kraftlinie; Keltenschanze bei Utting. Übernachtung in Dießen 
2.Etappe: St.Anna in Dießen, Spurensuche nach den Drei 
Diesen/Wildfrauen/Bethen; Heilkräftige Quelle der  Mechtildis;  
Schatzberg; Übernachtung in Wessobrunn
3.Etappe: Wessobrunn: Die drei heiligen Quellen; Großmutter 
Linde; im magischen Eibenwald; Der Hohenpeißenberg mit sei-
nem einzigartigen Alpenpanorama bündelt die Drachinnenkraft.  
Übernachtung in Hohenpeißenberg.
4.Etappe: Durch die wildromantische Ammerschlucht ins baro-
cke Marienleben. Die heilige Quelle des Frauenbrünnerl öffnet 
unsere Augen. Ende des Pilgerinnenweges bei der Kirche Mari-
ae Geburt in Rottenbuch.

Termin: 2.6.2010 19 Uhr  –  6.6.2010 ca. 16 Uhr
Treffpunkt: Herrsching am Ammersee, Rückfahrt von Rotten-
buch mit dem Bus. Das Gepäck wird zum jeweiligen Übernach-
tungsort transportiert, Tagesverpflegung kann bereit gestellt 
werden, abends kehren wir ein.
Kursgebühr: € 250 + Gepäcktransportkosten € 35,-- 
+ Übernachtung (ca. € 112 - 126 für 3 Nächte) + Verpflegung
+ eine Schifffahrt + eine Zugfahrt (ca. € 10)
Veranstaltung von ARKUNA Frauenforschungs- und Bildungs- 
zentrum. Anmeldung dort: Kernerstr. 21, 70182 Stuttgart; 
www.arkuna.de

Gaiamantische Exkursion zu den Quellen
der Wildfrauen am Ammersee

Auf dieser Exkursion suchen wir nach den Spuren der Wild-
frauen in Dießen, den Diesen oder Saligen. Wir lauschen mit 
dem Herzen auf ihre Botschaften an besonderen gaiamanti-
schen Kraftplätzen und Quellen und öffnen uns liebevoll für das 
Reich der Naturwesen.

Termin: 18.7.2010  Zeit: 10 – ca. 17 Uhr
Kursgebühr: € 40  Anmeldeschluss: 9.7.2010
Treffpunkt: Brunnenhof links vom Marienmünster / Dießen 

Gaiamantische Exkursionen



Name: ____________________________________________

Straße: ___________________________________________

Plz/Ort:: __________________________________________

Telfon: __________________________ Fax:______________

E-Mail: ___________________________________________

Seminar: __________________________________________

_________________________________________________

  Der Verrechnungsscheck in Höhe 
 von Euro _________ liegt bei.

  Ich habe die Seminargebühr in Höhe
 von Euro _________ überwiesen.

Anmeldung
Sie sind angemeldet, wenn die Kursgebühr auf das Konto überwie-
sen ist oder als Verrechnungsscheck geschickt wird.

Rücktritt
Bei Rücktritt bis zum Anmeldeschluss (wenn nicht anders angege-
ben 2 Wochen vor der Veranstaltung) fällt eine Bearbeitungsgebühr 
von € 20,-- an. Danach ist die gesamte Kursgebühr fällig, Sie kön-
nen aber gern eine Ersatzperson für Ihren Platz finden.

Haftung 
Energieheilweisen, einzeln angewendet oder in Seminaren vermit-
telt, sind kein Ersatz für medizinische oder psychotherapeutische 
Behandlung, sie können aber eine wichtige zusätzliche Unterstüt-
zung sein. Als Beraterin und Seminarleiterin werde ich von allen 
Haftungsansprüchen befreit. Die Ausbildungen qualifizieren nicht 
zur Ausübung der Heilkunde nach dem HP-Gesetz.

Ich habe von den Anmeldungs- und Haftungsbedingungen 
Kenntnis genommen.

_____________________________________
Ort/Datum/Unterschrift

Bitte schicken Sie das Programm auch an folgende Adresse:

_________________________________________________

_____________________________________

Anmeldung



Spirituelle Frauenreise
zu den Kulthöhlen der Ile-de-France
Im Schoß der Erdgöttin sich selbst finden

Die uralten Kulthöhlen der Ile-de-France, 
das Vermächtnis einer Frauenkultur 
aus der Mittelsteinzeit, haben ihre 
spirituelle Kraft über die Jahrtausende 
bewahren können. So gut versteckt 
und eingewachsen und so gut behütet 
liegen sie in den Wäldern südlich von 
Paris. Die Urgeschichtsforscherin Marie 
König hatte ihr Lebenswerk diesen 
Höhlen gewidmet und nachgewiesen, 
dass in den Symbolen, die zahlreich in 
den Höhlenwänden eingeritzt sind, ein 

auf die Große Göttin ausgerichtetes Weltbild überliefert ist. 

In den vielen Jahren eigener Forschung 
stand für mich die Erfahrung der beson-
deren Heilkräfte dieser Höhlen im Vor-
dergrund. Jede Höhle stärkt ein anderes 
Lebensthema und unterstützt Wachstum-
sprozesse, das eigene Potenzial, die Ei-
genmacht und Stärke zu leben. Die Sym-
bole tragen die Botschaften von zeitloser 
Weisheit und spirituellen Erkenntnissen. 
Sie erweitern das Bewusstsein, können 
die Lebenskraft und Lebensfreude verstärken und uns mit den 
Wurzeln unserer Frauenkultur verbinden. 

Wir werden jeden Tag zu einer Höhle durch zauberhafte Land-
schaft wandern. Die Höhlen dieser Woche aktivieren unsere 
sieben Chakren. Wir nähern uns jeder Höhle rituell vorberei-
tet, voll Liebe und Achtsamkeit. Jede Frau kann sich dort auf 
ihre schamanische Reise in den Schoß der Erdgöttin bege-
ben, mit den Wesenheiten Kontakt aufnehmen, den Botschaf-
ten jenseits von Raum und Zeit lauschen, in der Geborgenheit 
der Höhle Prozesse der Wandlung und Heilung erfahren und in 
der Wiedergeburt ins Licht freudig ins Leben kommen. Der ge-
schützte und intensive Raum in dieser Woche und die Frauen-
gemeinschaft unterstützen jede - mit viel Lachen, Singen und 
Freude am Teilen.

Termin: 30.7.1010 (Anreisetag) – 7.8.2010 (Abreisetag)
Anmeldeschluss: 1.7.2010      Kursgebühr: € 435,-
Kosten für vegetarische Naturkost-Vollverpflegung 
und Seminarhaus: € 260,-- Unterkunft EZ€ 25/DZ € 30/Nacht
Anreise selbständig, Infos bitte erfragen

Frauenreise



Spirituelle Frauenreise
Walk in Beauty - Gehe in Schönheit   

im Land der Roten Felsen
In der atemberaubenden roten Felskulis-
se von Sedona wird die indianische My-
thologie der weiblichen Schöpfungskraft 
lebendig: Spider Woman, Kachina Wo-
man, Lady White Rock verkörpern sich in 
bizarren Felsformationen und überragen 
einzigartige Kraftorte – die berühmten 
Vortexes oder Erdwirbel – die besondere 
gaiamantische Knotenpunkte sind. In die 
sakrale Landschaft von Sedona mit ihren 
Felsen, Schluchten und Höhlen und den 
dort eingeritzten Petroglyphen aus uralter 
Zeit kamen seit alters her die IndianerInnen, um Zeremonien 
abzuhalten und auf Visionssuche zu gehen. Auf diesen Kraft-
plätzen können auch wir schamanisch reisen und die Vision für 
unseren „Weg in Schönheit“ im Eins-Sein mit der Göttin finden. 
Bei Wanderungen unter den roten Felswänden und entlang kris-
tallklarer Bäche öffnen wir unser Herz und unsere feinstoffliche 
Wahrnehmung für die Natur und ihre Wesen. Schöne naturbe-
lassene Zeltplätze laden ein, auf den Herzschlag der Erde zu 
lauschen und den Sternen nahe zu sein. 

Termin: 28.8. – 11.9.2010
Ort: Sedona, Arizona, USA
Genauere Informationen bitte ab Dezember 2009 erfragen

Der Rat der Großmütter
Inspiriert vom Rat der 13 Großmütter aus indigenen Kulturen 
rund um die Welt haben wir auch in Deutschland einen spiritu-
ellen Rat der Großmütter gegründet, der sich für die weibliche 
Lebensqualität in der Zeit der Großen Veränderungen einsetzt. 
Auf dem Hambacher Fest stellen wir uns vor. 

Internationaler Goddess-Kongress 2010
Große Mutter – Göttin – Ahnin – Großmutter
The living Goddess – Die politische Dimension weiblicher Spiri-
tualität; Hambacher Schloss vom 28. – 30.5.2010
www.internationalergoddesskongress.de; goddesskongress@yahoo.de

Mein Beitrag auf dem Kongress: 
Ermächtigt durch die Ahninnenreihe –
Erfahrungen aus den Kulthöhlen der Ile-de-France 

Frauenreise



Botschaften der Großen Göttin

Die Symbolsprache aus den Kulthöhlen 
der Ile-de-France - Mit Symbol-Kraftkarten
Sirilya Dorothee v. Gagern, Cambra Maria Skadé

Kommen Sie mit auf die 
Reise - auf eine Reise in 
die Kulthöhlen der Ile-de-
France. Ich möchte Sie 
einladen, diese archai-
schen Kraftplätze kennen 
zu lernen - als Orte der 
Weiblichkeit, des Kultes, 
des Wissens, welches 
über Jahrtausende hier im 
alten Gestein gespeichert 
wurde. Hier verschmelzen 
Vergangenheit und Ge-
genwart, denn alle Erfah-
rungen in den Kulthöhlen 
sind in einer Symbolspra-
che festgehalten und für 
uns heute abrufbar. So 
können wir uns wieder einfühlen mit der großen Urmutter, der 
Erde, uns stärken und unsere Kraft und Lebensfreude ins Le-
ben bringen. Und Dank Cambra Skadés Symbol-Kraftkarten 
kommen die Kulthöhlen zu uns - wir besuchen sie auf einer 
inneren Reise. Eingebettet in fein erspürte Bilder ermöglichen 
die Symbole auf den Kraftkarten einen direkten Zugang zu 
den Botschaften der Höhlen und lassen sie in jeder Frau le-
bendig werden.

272 Seiten, 361 farbige Abb., 35 farbige Symbol-Kraftkarten 
(16 x 24 cm) in Klappschachtel,
ISBN 3-935581-97-1, € 34,95, Arun-Verlag

Veröffentlichungen



Ich berate Sie und begleite Sie bei:

 •  Bewältigung von Lebenskrisen
 •  Stärkung der Selbstheilungskräfte
 •  Entfalten der eigenen Fähigkeiten
 •  Neuorientierung
 •  Stärkung der Frauenkraft
 •  Energie tanken und die eigene Kraft
     und Lebendigkeit wiedergewinnen
 •  mit Freude auf der Erde zu Hause sein
 •  Auflösung von karmischen Mustern
 •  Zurückholen von Seelenanteilen
 •  Kontaktaufnahme mit Verstorbenen,
 •  Seelen ins Licht begleiten
 •  Kontakt mit der spirituellen Führung 
 •  Eins-Sein mit Allem-was-Ist

Ein Aura Reading verhilft Ihnen zu einem neuen Blick 
auf Ihre Persönlichkeit, Ihre Fähigkeiten und  Ihren Weg. Sie 
bekommen mehr Klarheit über Ihre Lebensmuster, Unterstüt-
zung zur Neuorientierung und Anregungen zu Problemlösun-
gen.

Geistige Heilung und Lichtfeld-Aktivierung
Ihre Aura und Ihre Lichtstrukturen werden in Übereinstimmung 
mit Ihrem Seelenweg mit Hilfe von Kristallen aktiviert und har-
monisiert, das Wirken geistiger Kräfte wird eingeladen, die 
universelle Lebensenergie in den Zellen verankert und die 
Selbstheilungskräfte aktiviert. Seelenanteile werden integriert, 
alte Muster dürfen sich verabschieden. Auf diese Weise fin-
den Sie immer mehr zu Ihrer Ganzheit und Ihren Kern, den 
Sie auf Ihrem Seelenweg leben wollen. Sie bekommen mehr 
Klarheit und Ermutigung für die nächsten Schritte und mehr 
Lebensfreude.

Beratungskosten: € 70,-- pro Stunde

Termine, die nicht mindestens 48 Std. vorher abgesagt wer-
den, muss ich Ihnen leider in Rechnung stellen.

persönlich telefonisch erreichbar Mi., Do., Fr. 8-9 h

Fon + Fax: 08807-9498793

Hellsichtige Beratung und 
geistige Heilung



Biologin, 
geistige Heilerin und 
spirituelle Wegbegleiterin
Gaiamantin

 

Ich stelle meine hellsichtigen Fähigkeiten zur Verfügung, um mit 
Ihnen einen individuellen Heilungsweg zu entwickeln, der Ihr 
Leben meist bereits nach wenigen Sitzungen nachhaltig ver-
ändern kann.

Es liegt mir am Herzen, Sie mit meinen Beratungen, Semina-
ren, Ausbildungen und Gaiarama-Kraftplatz-Essenzen auf dem 
Weg zu sich selbst zu begleiten, zu einem glücklichen und er-
füllten Leben in Schönheit und Freude, lebendig in der Verbun-
denheit mit den Kräften und Wesen in der Natur, getragen von 
der universellen Liebe, im Einklang mit der Erde, dem Himmel 
und der universellen Schöpfungsquelle. 

Schaidhaufstr. 12 • 86911 Dießen am Ammersee
Fon + Fax: 08807-9498793

info@sirilya.de • www.sirilya.de
persönlich telefonisch erreichbar Mi., Do., Fr. 8-9 h

Bankverbindung:
Postbank München • BLZ 700 100 80 • Konto 672211805


